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Villars-Tiercelin 1 20.1.2025 Parcours

4.8 km 79 m 77 m 01 h 11 min

920 m 880 m

1 Départ parcours H&N
Le sentier HANDICAP & NATURE est
le premier parcours forestier spécia-
lement aménagé pour les personnes
handicapées. Il offre un accès facili-
té aux personnes en chaise roulante
ou à mobilité réduite, tout en étant
idéal pour les parents avec pous-
settes et les promeneurs. Le sentier
est accessible en car postal (ligne
Epalinges-Thierrens 435, arrêt "Par-
cours H&N") ou en voiture grâce à
un parking situé au point de départ.

2 Réservoir de Villars-Tiercelin
Dans la commune de Jorat-Menthue,
l’AIEHJ (Association Intercommunale
des Eaux du Haut-Jorat) dispose de
deux réservoirs : à Peney-le-Jorat et
à Villars-Tiercelin, situés à la même
altitude de 888 m et pouvant s’équi-
librer. Ces réservoirs sont alimentés
par le pompage de plusieurs sources
et nappes phréatiques, dont cer-
taines sur le territoire de la com-
mune.
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mune.

3 Passerelle du H&N
Empruntez la passerelle en bois et
suivez les flèches oranges. Ce par-
cours inclusif à Villars-Tiercelin vous
invite à plonger en pleine nature,
avec des surprises ludiques comme
ce tracteur en bois. Une aventure
accessible et pleine de charme pour
tous, petits et grands !

4 Vue sur les Alpes
Blotti au cœur de la forêt, un abri en
bois vous offre une halte paisible et
inattendue. Depuis cet écrin de na-
ture, la vue se déploie soudainement
sur les sommets majestueux des
Alpes vaudoises et fribourgeoises.
Loin du tumulte, prenez le temps de
respirer, d’admirer et de vous laisser
imprégner par la sérénité du pay-
sage.

5 Le pont des brigands
Entrez dans le légendaire territoire
des célèbres et sanguinaires Bri-
gands du Jorat. Traversez avec pru-
dence et laissez-vous emporter par
l'histoire fascinante de cette région

mystérieuse. Profitez également de
l'infrastructure qui vous offre une
table abritée et un espace pour
griller des saucisses, idéal pour une
pause conviviale en pleine nature.



6 Refuge des Charbonnières
Arrêtez-vous au cœur de la forêt
dans ce refuge accueillant ! Ce lieu
vous attend pour un nouveau mo-
ment de détente. Fontaine exté-
rieure, toilette handicapé acces-
sibles, tables et bancs, espace pour
grillade. Pensez à emporter du char-
bon pour vos grillades ! Si ce lieu
magique vous enchante, vous pour-
rez revenir et louer ce refuge à la
commune de Jorat-Menthue: www.-
jorat-menthue.ch

7 Suite du parcours
Poursuivez votre exploration à tra-
vers ce magnifique parcours fores-
tier du bois du Jorat. Continuez à
vous laisser guider par la quiétude
des lieux et profitez des bancs dis-
séminés tout au long du chemin pour
une pause confortable et ressour-
çante, en parfaite harmonie avec
l’environnement.

8 Une Parenthèse Nature en fin de
Parcours

À la fin du parcours handicap, un
charmant coin pique-nique se niche
près d’une petite vigne, aussi dis-
crète qu’inattendue. Cet espace,
empreint de sérénité, invite à une
pause paisible au cœur de la nature.
On respire, on savoure l’instant, lais-
sant encore la ville et sa vie trépi-
dante en attente, le temps d’un mo-



dante en attente, le temps d’un mo-
ment suspendu.

9 La maison de la forêt
Vous êtes de retour au bâtiment fo-
restier et de voirie de la commune
de Jorat-Menthue. Une table vous
attend pour la dernière pause bien
méritée. Vue, imprenable sur le ter-
rain de football! Restez encore un
peu, avec un peu de chance, vous
pourrez assister à un match d'une
des équipes du FC Villars-Tiercelin
(FCVT).


